Bli mastave i handh\/gien!




N5\r ska du '(:Vs‘[:ta handerna?

I. Jag ska alltid tvatta handerna ‘ca\"e maten.
2.0m jag lagar mat ska jag tvatta h.a.hde‘fha fore
och etcer jag hanterar maten. . .o
3. Jag ska alltid tvatta handerna efter att ha varit pa {:oale{:’cen ) tha e-(:t s£r36k mel lah ra‘tt
4. Jag ska alltid tvatta handerna efter jag Sh\'/'l:i{: mig och nyst. meh"\g OCh b'ld
5. Jag ska alltid tvatta handerna efter att jag har hanterat SI(Y'QP
6. Jag ska alltid tvatta handerna nar jag har. klappa{: djur.
7. Jag ska alltid tvatta handerna efter att jag har lekt utomhus. Skoljav tvalen

med varmt vatten.
8. Jag ska tvatta handerna ofta nar jag ar sjuk och kan S‘_’\"lda

mina basilusker.

9. Jag ska alltid tvatta handerna nar de ar Smu{',siga

Kom ihag att gnugga mellan
fingrarna, pa fingertopparna
och i handflatan.

Rétt svar:

Ku\rragb'mma! 26 st

Blot handerna med
varmt vatten.

Saht elleY' ‘Falskﬁ? Sah‘l: Falsl({ Ta tval.

I. Alla basilusker ar daliga for oss.

2. Handtvatt tvattar bort basiluskerna och haller dig frisk.

Torka handerna noga
" med pappershandduk.

3. P4 din hand finns miljontals basilusker.

4. Att sprida basilusker ar det som "bra handhygien" handlar om.

5. En del basilusker ar som sma lakare — som ger dig medicin.

6. Du behover inte torka handerna efter tvatt. Gnugga dina hander samtidigt som

du sjunger "Imse vimse spindel’.

7. Du ska alltid skolja handerna under varmt vatten.
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8. Det ar inte viktigt att tvatta handerna efter ett toalettbesok.







