Sa har tvattar du handerna
for basta skydd.

Blot handerna med varmt vatten. Ta tval.
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Gnugga dina hander samtidigt Kom ihag att gnugga mellan
som du sjunger "Imse vimse spindel”. fingrarna, pa fingertopparna
och i handflatan.
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Skoljav tvalen Torka handerna noga
med varmt vatten. med pappershandduk.



